
高中生涯规划书

    “凡事预则立，不预则废”，青春易逝，人生短暂，人不能停留在等待与迷
茫中，特别是我们这些有理想的 21世纪的青年们，一定要趁我们年轻，来规
划我们的人生。我们每个人的心中都有一个梦，我们要为梦而战，特别是在就

业压力巨大的今天，好好规划我们的未来，有目标有计划地实现心中的梦！高

中生职业规划，就是对我们心中那个蓝图的描绘，当下进行职业规划，就是给

我们的梦想插上结实的翅膀。因此，我要好好规划自己未来的路！

一、自我定位

    专业：家居设计
    座右铭：我的未来不是梦！
    我从小就有很多的梦想，到现在才意识到，这些所谓的“梦想”，都只是种
遥不可及的奢望！想当官，因为看到国家要员是多么地风光；想成为百万富翁，

就像李嘉诚那样；希望自己能变得巨人般强大，那样才可以不受他人的欺负！

而今自己面临的是职业的选择，是实现自己愿望起跑点。

   1、性格品质：自信心强，能吃苦；具有一颗善良的心，待人真诚。
   2、个人素质：兴趣广泛，适应性较强。
   2、优势：从小生活很好，，这是我最宝贵的财富。认识的朋友较多，在以
后的求职或创业道路上，这都是很好的资源。

   3、劣势：工作经验很少。
   4、优点：乐观，开朗，大胆，创新，有责任感。
   5、缺点：做事不够细心，做决定时优柔寡断，惰性较大。
二、职业生涯规划

    总体上：学好英语和计算机。现在已经是二十一世纪，不懂计算机，不懂
英语，就是当今的文盲。世界在飞速发展，中国已进入高科技年代，而计算机，

囊括了整个科技的基础。英语作为迈向世界的钥匙，更要学好它，唯有如此，

才可在社会上立足。

一年级：

了解高中生活，了解专业知识，了解专业前景，了解应该掌握的技能以及以后

就业所需要的证书。学习好语文数学英语等基础课程，同时学好 3D,构成、动
漫基础课程。

二年级：

利用时间，考取跟自己专业有关的证书。尽量脱离对父母的依赖，做到自己的

的问题自己解决，从洗衣、家务开始，锻炼自己的能力，提前接触社会，了解

社会。提高自己的动手能力。

三年级：

着重提高自己的交际能力、动手能力和环境适应能力，同时极锻炼自己独立解

决问题的能力和创造性。多看有关社会的书籍，提高自己的素养。同时找出自

己的合理定位，为自己的工作创造机会。

    规划不仅仅是白纸黑字，而是一个行动指南。规划做好后，需要拿出勇气，
付出努力。成功，靠自己的打拼。未来，我不相信眼泪。唯有孜孜不倦的学习。

目标的实现历程，不仅遥远，更是艰难！每天要对自己说：“我要按照规划的目
标付诸行动，坚持不懈直到成功。我一定会成功！”


