
高中生涯规划之走进大学

【课前导引】

高三毕业时，你准备报考什么大学？

目前你是否已有自己心仪的专业方向？

如何提前了解国内大学的分类及专业设置情况？

1、认识大学

据资料显示，我国有普通本科院校 742 所，高职（专科）院校 1109 所，独立院校 317
所，分校办学点 118 个。如此多的高等学府不免让人眼花缭乱，各个学校都具有怎样的实

力与怎样的特色？

登录：http://plan.51xuanxiao.com/edu-XMSJYJ

大学游

    利用课余时间走进大学，到大学找到校友或老师，了解自己所感兴趣的 3所大学和相

应种类专业，了解信息如下：

专业 大学 1 大学 2 大学 3

名称

市场需求强项专业

对口职业

名称

市场需求

对口职业

名称

基础课程

专业课程

招生要求

就业前景

所感

兴趣专业

其他

2、了解专业

专业会影响你在大学期间的学习状态和学业成绩。而进入大学后在调剂专业是一件比

较困难的事情，因此找到合适的专业十分关键。

我眼中理想的专业

我心目中的理想专业名称是：

衡量标准是：

与组内的同学进行讨论，看其他成员衡量专业是否理想的标准是什么，小组汇总，派

代表在班内汇报。

http://plan.51xuanxiao.com/edu-XMSJYJ

