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附件：

刘立早的选择与放弃

2003年 8月 25日央视新闻频道，《面对面》中王志的采访对象是个选择

放弃都很惊人的学生——刘立早。1998年第一次参加高考，以 612分的成绩被

浙江大学化学工程系录取。2002年获得学士学位，以本专业第一名的成绩毕业

后被保送清华大学化学反应工程专业攻读硕博连读研究生。在我等俗人看来，

这是好得不能再好了。可是刘立早却没有满足，他觉得自己学的化工专业他不

喜欢，于是在读了半年的研究生之后，2003年申请退学第二次参加高考，选择

建筑专业作为自己发展的方向。并以 644分的成绩被清华大学建筑系录取。

刘立早坦言：这样折腾，就是为了找到最适合自己的专业和职业。当时王

志犀利的问：那你觉得应该为什么而生活？刘立早的回答：人活着的时候，应

该是尽情的享受自己的这种状态自己的生活，不应该是为了什么生计，为了什

么名誉，为了什么成就而活着。而应该为了自己的爱好，为了自己所追求的东

西，为了自己每天都能开心快乐。

刘立早用了 5年时间以自己的勇气和智慧找到适合自己的专业，找到自己

的职业方向，从职业生涯规划的角度看刘立早此前付出的 5年大学生活很大一

部分已经是“沉没成本”，这个成本不可谓不大。而因为投入很大的成本去做

自己本不愿意的事情，是我们这些对刘立早的选择和放弃惊讶的人经常犯的错

误。我们总认为接着做下去才对得起花的钱、付出的时间、精力、感情，但当

察觉已有的投入是个错误的时候，接着做下去就是不理性的了。这种“沉没成

本谬误”的例子在政府决策中、在企业中、在生活中是屡见不鲜。理性的人在

决策时不考虑沉没成本。从这个角度看，刘立早的选择和放弃绝对是睿智的。

一个人走了很多弯路能找到自己的方向，总比那些一辈子走在南辕北辙路上的

人要幸运得多。多少人读着自己不喜欢的专业课程，干着自己不喜欢的工作，

和自己不爱或并不爱自己的人共同生活，虽然知道这不是适合自己的方向，却

茫茫然前行，为了沉没成本不沉没而继续追加错误投资，继续谬误下去。


