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如何选好职业？

未来从事哪一类工作是每个同学在设计生涯规划时，必将遇到的问题。职业不仅仅是谋生

的手段，更是梦想实现的方式之一。对于初高中同学来说，提到职业，你的第一感觉可能

是觉得会有些遥远，但事实上文理科的选择，对未来的从事职业有直接影响。今天，我们

一起走进职业，看看如何选好职业？为将来的你，职业选择、定位提前做好准备！

第一、提前了解我国的职业分类

我国的职业种类不少，甚至有些难以划分，目前我国国家职业分类标准将职业分为八大类，

有国家机关、党群组织、企业、事业单位负责人；专业技术人员；办事人员和有关人员；

农历牧副渔、水利生产人员；商业、服务业人员；军人；生产、运输设备操作人员及有关

人员；其他人员。以上八大类之下又有 66个种类和 413个小类。如此多的职业分类，同学

需要提前时间去了解熟悉！

第二、与时俱进了解整个社会的发展变化

在你读高中时，某个职业可能是热门，但到了上大学毕业之后很可能会成为冷门。因此，

初高中生有必要了解整个社会在政治、经济、科技、文化等多方面的发展变化，了解社会

发展的需求。如此，才有利用同学们走进社会，深入了解职业，更有针对性地进行相应的

学习和准备，为日后的专业选择跟职业选定打下良好的基础。

第三、怎样选择理想的职业

了解职业分类以及整个社会的发展需求变化，只是首要的基础，选择好理想职业涉及到的

因素很多，比如个人的兴趣倾向、能力优势、性格特点及职业价值观等主观因素。所以说，

职业选择是一项很繁杂的事情，同学们必须综合考虑各种因素，以比较长远的角度对个人

生涯进行合理有效的规划与管理。

最后，在这个抉择的过程中，这里再次提醒，同学们一定要充分地认识或发现自己。若是

暂时没办法发现个人兴趣，可以通过一些测试工具进行挖掘，比如到 51选校网进行职业倾

向等相关测试。


