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周杰伦：创业路上没有偶然

周杰伦，这个有点沉默、家世平平的歌手，用他的音乐席卷了整个华语地区，开拓了流行

音乐新领域，甚至在某种程度上带动了中国古典文学的复兴。周杰伦的身上，到底有什么

过人之处？又有什么可以运用到我们自己的职业发展上？

职业培养期：成绩平平的他，专注自己的音乐天赋

周杰伦，1979年出生于台北。爸爸是生物老师，妈妈是美术老师。从小，周杰伦对音乐就

有着独特的敏感，听到音乐就会随着节奏兴奋地摇晃，有时候一边看电视，一边戴上墨镜

学高凌风唱歌。母亲见他在音乐方面很有天赋，毫不犹豫地拿出家里所有的积蓄，给他买

了一架钢琴。这一年，周杰伦才 4岁。

虽然是教师之子，周杰伦的学习却不尽如人意。小时候，成绩栏上红颜色比蓝颜色多，数

学考试成绩经常在 40分左右，只能用“对音乐有天分的人，好像数学都不太好”来安慰自

己。英语老师甚至认为他有学习障碍。高中联考时，周杰伦的功课还是很差，只考了 100

多分。当时淡江中学第一届音乐班招生，周杰伦抱着试试的心理参加了考试，竟然考上了。

在高中能学习音乐，周杰伦幸福无比，他的音乐天赋和才华在这里得到了认同。他的高中

同学回忆，那个时候，周杰伦弹钢琴唱歌和打篮球的样子迷倒了很多女孩子。虽然父母亲

在他 14岁时离异，但是躲在音乐世界的周杰伦却并没有受到大的冲击。

综观周杰伦的职业培养期—学生时代，有两点特别引人注目。首先是对自己音乐天赋的忠

诚和投入。音乐对于他而言，与其说是一种兴趣，不如说是另一个世界。在这个世界里，

音乐帮助他抵挡父母离异、成绩不好等所有的青春期的常见烦恼，让他自信健康成长。一

个人能够在自己天赋中自由舞蹈，这无疑是一种幸福，这能抵挡住一切成长的动荡。爱因

斯坦在这个年纪正幻想与光赛跑，傅聪则生活在小提琴音符中间……

其次是高中时代选择读音乐班，这是一个很重要的职业规划。高中时代是个人重要的职业

培养和探索期，如果天赋在自己的小群体里获得认同，就会极大推动未来把这种天赋作用

于社会的想法。
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职业适应期：在当餐厅侍应生的日子，坚持音乐梦想

由于偏科严重，还屡屡挂科，周杰伦没有考上大学。是先择业还是先就业？这个问题被今

天的大学毕业生千万次地问，当年的周杰伦也面临这个走出校门后进入职业适应期的问题。

如果择业，最吸引他的一定就是成为一名歌手，但一个普普通通的 17岁的孩子，如何成为

歌手？无奈的周杰伦几次碰壁以后，选择了在一个餐厅做侍应生。

在餐厅的工作其实很简单，把厨师做出来的饭菜送给女侍应生，再由女侍应生送给客人。

即使是这样，周杰伦也没有离开自己的音乐世界，他带着一个随身听，一边工作一边听歌。

机会终于来了。老板为了提高餐厅档次，决定在大堂放一架钢琴，但连续尝试了几个琴师

都不满意。周杰伦在空闲的时候偷偷地试了试，他的琴声震惊了不少同事，包括他的老板。

老板拍着周杰伦的后背说：你可以在这两个小时不用干活了。

可以说，选择先去餐厅打工，是周杰伦的正确选择。好的职业规划强调先生存再发展：其

一，完美的工作不是一下子就能获得的，需要长期的技能和经验的积累。其二，大部分学

生毕业的时候，最需要补的能力不是专业能力，而是适应社会的心态。这堂心态课程可以

在任何工作里面学到，往往比能力更加重要。

试想，如果周杰伦坚持寻找自己喜欢的完美工作：唱歌。那么，他的音乐之路能坚持多久？

没有经济支持，没有能够证明自己的履历，没有明确的方法和方向，最大的可能就是一个

音乐梦想随之破碎无可修复。当前的大学毕业生中也有这样一些人：我要做管理，我要做

导演，我拒绝做一份自己不喜欢的工作。于是，把自己塞进了现实与梦想的夹缝中间，动

弹不得。他们忘记了，完美的工作是从不完美处开始的。

职业发展期：面对挫折不言败，历经风雨终成功

在餐厅里打工和弹琴让周杰伦慢慢开始有公众演奏的机会，也慢慢开始积累起自己的听众。

如果没有那个意外出现，他也许会觉得，这样的工作还挺好的。但是，机遇从不会忘记那

些执著于梦想的人。
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1997年 9月，周杰伦的表妹瞒着他，偷偷给他报名参加了当时台湾著名娱乐主持人吴宗宪

的娱乐节目《超猛新人王》。当时的周杰伦非常害羞，他甚至不敢上台唱自己的歌，只好

找了一个朋友来唱，自己用钢琴伴奏。两个人的演出“惨不忍睹”。但主持人吴宗宪路过

钢琴的时候，惊奇地发现这个一直连头也没敢抬的小伙子谱着一曲非常复杂的谱子，而且

抄写得工工整整!他意识到这是一个对音乐很认真的人。节目结束以后，他问周杰伦：你有

没有兴趣参加我的唱片公司，任音乐制作助理？

然而通过短短的几秒钟看乐谱根本无法判断某人是否具有音乐天赋，真正让吴宗宪感动的

是这个年轻人对自己乐谱的认真程度。打动吴宗宪的，与其说是才气，不如说是认真。很

多时候，不管能力有多大，机会往往只选择那些认真对待自己工作的人，这本身是一种最

重要的能力。 

作为唱片制作助理，在负责唱片公司所有人的盒饭之余，周杰伦在那间 7 平方米的隔音间

里开始了自己的创作生涯。半年下来，他写出来的歌倒不少，但曲风奇怪，没有一个歌手

愿意接受。其中包括拒绝《眼泪不哭》的刘德华和《双截棍》的张惠妹。当然，两年后他

们后悔不迭。

吴宗宪有些着急，他决定给这个年轻人一些打击。他让周杰伦来到自己的办公室，告诉他

写的歌曲很烂，当面把乐谱揉成一团，丢进废纸篓里。这是周杰伦在音乐道路上遭受的重

大打击。

然而，吴宗宪第二天早上走进办公室的时候，惊奇地看到这个年轻人的新谱子又放在了桌

上。

第三天、第四天……每一天吴宗宪都能在办公桌上看到周杰伦的新歌，他彻底被这个沉默

木讷的年轻人打动了。

1992 年 12 月的一天，吴宗宪把周杰伦叫到房间说，如果你可以在 10 天之内拿出 50 

首新歌。我就从里面挑出 10 首，做成专辑，既然没有人喜欢唱你的歌，你就自己唱吧。

10 天之后，周杰伦安安静静地拿出 50 首歌，于是就有了周杰伦一举成名的专辑《JAY》。

从这张专辑开始，周杰伦一发而不可收拾。
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综观周杰伦的职业发展，经历了 3 个时期：在校学习期间的职业培养期，餐厅打工的职业

适应期和之后的职业发展期。在每个时期，他都做了很好的示范。在职业培养期，他选择

了专注自己的天赋，没有被“大而全”的教育模式平庸化。在职业适应期，他明智地选择

了先就业再择业，先养活自己，慢慢培养自己的能力，期待在最高平台展示的机会。在职

业发展期，他调整好自己的心态，用认真、踏实的精神和态度打动公司的同时，也打动了

所有的听众。这些道理都很简单，只是简单并不代表容易做。周杰伦也许有一些你我没有

的天赋，但是成功的路上绝对没有偶然。


