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附件 1：

吴天胜的成长经历

吴天胜出生在广东廉江市河唇镇一个贫穷的农民家庭，考上大学后，由于

记性差不好，第一学期竟有三门功课“亮红灯”。但他并没有委靡不振，而是

奋发图强，最终成为全球最年轻的世界记忆冠军。

吴天胜小时候并没有表现出异于常人的天赋，踏入校门后，学习成绩一直

徘徊在班级中下游水平，语文、英语等更是常常不及格。中考时，吴天胜考不

上任何一所高中，复读一年才上了廉江二中。高考时，原以为没有希望上大学

的他，意外被茂名学院录取。

由于底子差，加上记性不好，大学一年级时，吴天胜的学习成绩差强人意，

表现平平。不想继续做“差生”的他决定向自己的弱项“记忆差”挑战。

一天，吴天胜偶然在图书馆里看到一则新闻，了解到世界上有一种运动叫

做脑力运动。没想到，这则简讯改变了他的命运，为其今后发展开拓了绿洲。

从那开始，吴天胜就迷上了脑力运动，开始进行提高记忆力的训练。一个

偶然的机遇，他参加了中国中央电视台举行的记忆王大赛，打败很多名牌大学

的学生，赢取了人生中第一个第一名。

继后，吴天胜挑战记灯泡和记数字这两项吉尼斯世界记录，并获得成功。

二 00七年十月九日晚，吴天胜参加素有“大脑运动的奥林匹克”之称的世

界脑力锦标赛，在众多世界选手脱颖而出，成为全球最年轻的世界记忆冠军，

也是亚洲唯一一名拿到“世界记忆大师”称号的在校学生。当晚，由他领衔的

中国队也历史性的拿到了团体总成绩第二名的好成绩。

成名后，吴天胜多次到北京大学、中山大学等高校开设讲座，也是中央电

视台《开心辞典》、《春节大联欢》等节目的特邀专家，更是欧洲知名杂志

《FOCUS 新知客》多期专访人物。
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目前，吴天胜一边在各大高校开讲座，一边在上海、成都、南宁、深圳、

长春等城市开展培训学生记忆的夏令营和冬令营活动，一步步的推行自己的研

究成果。他有一个心愿：让更多中国人的大脑“富”起来。


