高中生涯规划 
你期待期末考试成绩在年级什么水平？
你热衷于学校那些选修课或社团活动？
你计划高中阶段着重培养哪些方面的能力？
你计划高中毕业以后做些什么？
你期望在哪所高校继续深造？学习哪些学科？
你梦想毕业后从事哪种职业？
你预计什么时候组建自己的家庭？
你盼望此生过什么样的生活？
[bookmark: _GoBack]你希望为社会做什么样的贡献？
……
当你开始回答这些问题时，就已经在为高中生涯发展进行准备，主动规划高中生活了。


请你回顾自己的初中生活，看看对高中生活有哪些启示？
生涯盾牌

