XX中学青少年生涯规划表   (1)

	来访时间
	
	地点
	
	班主任
	
	电话/QQ
	

	规划者姓名
	
	年级/班级
	
	
	
	电话/QQ
	

	父亲姓名
	
	职业
	
	居所
	
	电话/QQ
	

	母亲姓名
	
	职业
	
	居所
	
	电话/QQ
	

	现监护人姓名
	
	职业
	
	关系
	
	电话/QQ
	

	1.规划者自述基本情况/相关监护人反馈的情况         3.规划内容及解决方案

	

	

	

	

	2.规划者想解决的问题                             4.公众承诺：

	

	

	5.第   次规划,下次跟踪时间                       6.规划师：


XX中学青少年生涯规划表   (2)

	5.第   次规划                    来访者                         地点

	6、上次规划执行情况及效果

	

	

	

	7.存在的问题                                    改进方案

	

	

	

	

	8.帮助或监督人

	

	9.第   次规划,下次跟踪时间                       10.规划师：


