
我该如何渡过高中生活 

——我的高中生涯蓝图
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上了高中你们有什么感觉？高中是你们
想象中的样子吗？ 

图卡选择：现在的我

图卡选择：理想的我
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目标倒推法
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填写《高中学习生活规划表》 

时光邮局：写给高中毕业的自己 
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           一只风筝越飞越高。终于和一只雄鹰比肩齐飞。风筝骄

傲地对雄鹰说：“你看，现在我和你拥有同样的高度了！”

          “但我们的高度是不同的。”雄鹰说。

          “有什么不同？”

          “你的高度是别人给的，而我的高度是自己搏击而来的。
”

          “只要能飞得高，哪管是不是别人给的。”风筝满不在
乎地说。

           风筝刚说完，就刮来一阵大风，风把牵挂风筝的线给
挂断了。风筝在摇摇摆摆中，跌落下来。

    感悟：只有靠自己搏击出来的高度才稳定、可靠。所以我
们要制定好自己的目标、计划并付诸行动，一步一个脚印
，设计出属于自己的高中生涯蓝图，用行动去证明自己的
承诺！
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人生没有白走的路，每一步都算数 !
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