
51 选校网生涯规划教育系统—生涯先行，升学无忧！ 

网址：http://www.51xuanxiao.com                   全国免费咨询热线：400-990-5160 

简单的职业探索活动 

1、跟父母讨论他们的职业或他们期望你所要从事的职业，填好下表。 

该职业的工作状态如何  

该职业的发展利弊分析  

该职业的从业人员具备

的条件 

 

实现职业目标的途径

（必要的职业准备） 

 

2、访问一位你所向往职业的从业者（若是无法直接访问的可通过其他渠道了解，比如上 51

选校的职业数据库查询），了解这一职业的相关情况。 

该职业的工作状态如何  

该职业的发展利弊分析  

该职业的从业人员具备

的条件 

 

实现职业目标的途径   

 

  

 


