	时间
	课型
	授课时间
	授课地点
	授课人

	[bookmark: _GoBack]10月
	破冰课
	50分钟
	规划中心演播厅，校园电视台，阶梯教室，多功能教室
	规划教师
学科指导教师

	
	测试课
	40分钟
	规划中心自主测评区 规划中心 多元智能探索区
	心理教师

	11月
	访谈课
	40分钟
	生涯人物所在地
	班主任、家长、学生

	12月
	励志课
	90分钟
	音乐厅
	优秀学子、生涯人物

	1月
	学业规划督导评估
	90分钟
	学科教室、录课室、演播厅
	班主任、学科教师
规划教师、家长

	2月
	体验课
	不限
	行业体验基地
自主联络单位
	体验本人
基地负责人

	3月
	体验课之行业人生分享
	90分钟
	演播厅
	规划教师

	4月
	班会课之亮出你的人生目标
	50分钟
	演播厅
	班主任、学科教师
家长

	
	励志课
	90分钟
	音乐厅
	优秀学子、生涯人物

	5月
	班会课之管理好你的时间
	50分钟
	学科教室
	班主任
心理教师

	6月
	班会课之学会释放自己
	50分钟
	演播厅
	班主任
心理教师

	7月
	学业规划督导评估
	90分钟
	学业教室
演播厅
	班主任、学科教师
规划教师、家长

	8月
	体验课
	不限
	行业体验基地
自主联络单位
	体验本人
基地负责人

	9月
	体验课之行业人生分享
	90分钟
	演播厅
	班主任、学科教师、家长



