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六岛游戏的解释与说明

类型 类型描述 工作举例 类型特点

实际

型(R)

喜欢运用工具、以手

操作机械，参与体能

运动与户外活动。

建筑师、电

子机械工程

师

具有顺从、坦率、谦虚、自然、坚毅、实

际、有理、害羞、稳健、节俭等特征。

研究

型(I)

喜欢学习新知，研究

且解决抽象的问题，

重视科学。

企业研发人

员、研究机

构的科研人

员

具有分析、谨慎、判断、好奇、独立、内

向、精确、理性、保守、好学、有自信等

特征。

艺术

型(A)

喜欢自由发挥想象力，

创作或鉴赏艺术作品。

各类艺术家、

设计师、美

工、创意人

员

:具有复杂、想象、冲动、独立、直觉、

创意、理想化、情绪化、感情丰富、不重

秩序、不服权威、不重实际等特征。

社会

型(S)

喜欢了解他人或与他

人沟通，关心他人的

福祉。

教师、社会

工作者、咨

询工作者

具有合作、友善、慷慨、助人、仁慈、负

责、善沟通、善解人意、富洞察力、理想

主义等特征。

企业

型(E)

喜欢领导他人工作或

销售商品，并以言语

说服或影响他人。

企业经理、

贸易商、拍

卖官、经销

商

具有冒险、野心、抱负、乐观、自信、冲

劲、追求享乐、精力充沛、善于社交、擅

长说服他人、获取注意、管理组织等特征。

传统

型(C)

喜欢以有系统、具体、

例行的程序，处理文

书或数字资料。

秘书、系统

分析师、统

计员、会计

具有顺从、谨慎、保守、自抑、谦逊、

规律、坚毅、实际、稳重、重秩序、有效

率等特征。

 


